
  
 
 

        

 

 

 

 

DOCENTI 

Lidia Magistrati, educatrice e psicomotricista. Responsabile della Casa Maternità “La Via Lattea”. 
Paola Eginardo, educatrice professionale e consulente pedagogico. 

Ogni incontro sarà condotto da una delle professioniste indicate. 
 
 

CONTENUTI 

Verranno prese in considerazione le principali emozioni che caratterizzano la fase evolutiva dei 
bambini che frequentano il nido, ma anche l’ampia gamma di risonanze che i vissuti dei piccoli 
mobilitano nelle educatrici. 
Verranno presentati i principali paradigmi pedagogici che hanno messo in luce le implicazioni 
emotive presenti nella relazione educativa, sottolineandone gli aspetti virtuosi e le criticità. 
Una metodologia di tipo narrativo e riflessivo guiderà le educatrici alla condivisione di trame 
esperienziali utili ad esaminare e approfondire il tema oggetto del percorso formativo. 
Verranno identificati spazi di progettazione e di intervento utili per costruire, nell’ambito dell’asilo 
nido, un’esperienza educativa pedagogicamente fondata ed orientata grazie all’intreccio tra pensiero 
razionale e intelligenza emotiva. 
 

OBIETTIVI 

La proposta formativa ha l’obiettivo di significare, in termini pedagogici, il mondo di vissuti emotivi 
che permea la vita del nido, allo scopo di: 

• valorizzare la sfera emotiva di adulti e bambini quale potenziale per la costruzione di una 

relazione educativa significativa; 

• potenziare la capacità delle educatrici di leggere e trattare la molteplicità di movimenti emotivi 

che qualifica la vita al nido; 

• sviluppare la capacità di autovalutazione delle ricadute dei movimenti emotivi nella relazione 

educativa. 

 
DATE 

Sono previste 20 ore di lavoro suddivise in 5 incontri della durata di 4 ore ciascuno. 

Giovedì  25 gennaio 2018 
Giovedì    1 febbraio 2018 
Giovedì    8 febbraio 2018 
Giovedì  15 febbraio 2018 
Giovedì  22 febbraio 2018 

 

ORARIO:  dalle ore 14.00 alle ore 18.00 nei giorni definiti 
 
SEDE:   Milano – V.le Murillo, 17 – Capac Politecnico del Commercio 
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LE EMOZIONI AL NIDO 
I vissuti, i sentimenti e gli affetti in gioco nell’esperienza 

relazionale, di crescita e di apprendimento. 


