
CORSI  SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO  
 

FORMAZIONE SICUREZZA GENERALE 

Durata 4 ore 

23/1/2020 – dalle 9 alle 13 

Capac – Politecnico del Commercio – Viale Murillo 17 – Milano 

 

FORMAZIONE SICUREZZA SPECIFICA 

Durata 4 ore 

23/1/2020 – dalle 14 alle 18 

Capac – Politecnico del Commercio – Viale Murillo 17 - Milano 

 

AGGIORNAMENTO ANTINCENDIO MEDIO RISCHIO 

Durata 5 ore 

29/1/2020 – dalle 8.30 alle 13.30 

MR Global  Service Fire – Via Morghen 20 – Milano 

 

PRIMO SOCCORSO 

Durata 12 ore 

4/2/2020 dalle  9 alle 18 

5/2/2020 dalle 9 alle 13 

Capac – Politecnico del Commercio – Viale Murillo 17 – Milano 

 

AGGIORNAMENTO PRIMO SOCCORSO 

Durata 4 ore 

5/2/2020 dalle 14 alle 18 

Capac – Politecnico del Commercio – Viale Murillo 17 - Milano 

 

AGGIORNAMENTO FORMAZIONE SICUREZZA SPECIFICA 

Durata 6 ore 

13/2/2020 dalle 9 alle 16 

Capac – Politecnico del Commercio – Viale Murillo 17 - Milano 

 

AGGIORNAMENTO PREPOSTI 

Durata 6 ore 

20/2/2020 – dalle 9 alle 16 

Capac – Politecnico del Commercio – Viale Murillo 17 - Milano 

 

AGGIORNAMENTO RLS 

Durata 8 ore 

27/2/2020 – dalle 9 alle 18 

Capac – Politecnico del Commercio – Viale Murillo 17 - Milano 

 

ANTINCENDIO MEDIO RISCHIO 

Durata 8 ore 

27/2/2020 – dalle 9 alle 18 

MR Global Service Fire – Via Morghen 20 – Milano 

 

FORMAZIONE SICUREZZA GENERALE 

Durata 4 ore 

5/3/2020 dalle 9 alle 13 

Capac – Politecnico del Commercio – Viale Murillo 17 - Milano 



FORMAZIONE SICUREZZA SPECIFICA 

Durata 4 ore 

5/3/2020 dalle 14 alle 18 

Capac – Politecnico del Commercio – Viale Murillo 17 - Milano 

 

AGGIORNAMENTO ANTINCENDIO MEDIO RISCHIO 

Durata 5 ore 

10/3/2020 – dalle 8.30 alle 13.30 

MR Global Service Fire – Via Morghen 20 – Milano 

 

PRIMO SOCCORSO 

Durata 12 ore 

10/3/2020 – dalle 9 alle 18 

11/3/2020 – dalle 9 alle 13 

Capac – Politecnico del Commercio – Viale Murillo 17 - Milano 

 

AGGIORNAMENTO PRIMO SOCCORSO 

Durata 4 ore 

11/3/2020 – dalle 14 alle 18 

Capac – Politecnico del Commercio – Viale Murillo 17 - Milano 

 

AGGIORNAMENTO FORMAZIONE SICUREZZA SPECIFICA 

Durata 6 ore 

24/3/2020 – dalle 9 alle 16 

Capac – Politecnico del Commercio – Viale Murillo 17 - Milano 

 

FORMAZIONE RLS 

Durata 32 ore 

18/3/2020 – dalle 9 alle 18 

25/3/2020 – dalle 9 alle 18 

01/4/2020 – dalle 9 alle 18 

08/4/2020 – dalle 9 alle 18 

Capac – Politecnico del Commercio – Viale Murillo 17 - Milano 

 

ANTINCENDIO MEDIO RISCHIO 

Durata 8 ore 

01/4/2020 – dalle 9 alle 18 

MR Global Service Fire – Via Morghen 20 – Milano 

 

FORMAZIONE SICUREZZA GENERALE 

Durata 4 ore 

22/4/2020 – dalle 9 alle 13 

Capac – Politecnico del Commercio – Viale Murillo 17 - Milano 

 

FORMAZIONE SICUREZZA SPECIFICA 

Durata 4 ore 

22/4/2020 – dalle 14 alle 18 

Capac – Politecnico del Commercio – Viale Murillo 17 - Milano 

 

 

 

 

 



CORSI EBITER GENERALI - Capac – Politecnico del Commercio – Viale Murillo 17 - 

Milano 
 

 

 

La potenza della gentilezza sul lavoro 8 ore 03/02/2020 dalle 14 alle 18 

13/02/2020 dalle 14 alle 18 

Il boullet journal, molto più di un 

diario, un   sistema  nuovo e completo 

di pianificazione e di time 

management 

16 ore 04/02/2020 dalle 9 alle 18 

11/02/2020 dalle 9 alle 18 

Corso base di contabilità per micro e 

piccole imprese con applicazioni 

pratiche di  inserimento tramite 

piattaforma icloud 

16 ore 12/02/2020 dalle 9 alle 18 

20/02/2020 dalle 9 alle 18 

Facebook ads:: l'advertising su 

facebook e instagram 

16 ore 18/02/2020 dalle 9 alle 18 

25/02/2020 dalle 9 alle 18 

La gestione umoristica dei conflitti in 

azienda 

8 ore 19/02/2020 dalle 9 alle 18 

Elabora gli errori 

 

16 ore 03/03/2020 dalle 9 alle 18 

10/03/2020 dalle 9 alle 18 

Humor Problem Solving 8 ore        11/03/2020 dalle 9 alle 18         

Professional training per assistenti di 

direzione 

24 ore      17/03/2020 dalle 9 alle 18 

24/03/2020 dalle 9 alle 18 

31/03/2020 dalle 9 alle 18 

Il  cliente macedonia: percorso di 

formazione per soddisfare al meglio la 

clientela 

12 ore 18/03/2020 dalle 14 alle 18 

25/03/2020 dalle 14 alle 18 

01/04/2020 dalle 14 alle 18 

Stabilire e gestire relazioni in un 

contesto internazionale 

16 ore 22/04/2020 dalle 9 alle 18 

28/04/2020 dalle 9 alle 18 

 

 


