
 
 

COMUNICATO STAMPA 
 

L’età non è un limite, bensì una conquista. 

50&PIÙ LOMBARDIA E IL TEATRO: UN'ALLEANZA CULTURALE 

A Milano, venerdì 15 maggio, con il Teatro Franco Parenti. 

Un evento speciale per celebrare il valore dell’esperienza. 

  
 
Milano, 14 maggio 2026_ In un’Italia che invecchia, dove la longevità è diventata una sfida 
sociale, ma anche una straordinaria opportunità, l’Associazione 50&Più Lombardia lancia un 
messaggio forte: la vecchiaia non va nascosta, va rivendicata.  E lo fa a Milano domani 15 
maggio (ore 15.30) nella prestigiosa Sala Orlando di Palazzo Castiglioni (la sede milanese 
di Confcommercio di corso Venezia 47), con l’evento "50&Più e il Teatro: un'alleanza 
culturale". 
 
Attesa anche l'assessore regionale alla Cultura Francesca Caruso. 
 
L’iniziativa, nata in collaborazione con il Teatro Franco Parenti, vuole essere un momento di 
rottura contro i pregiudizi generazionali, partendo dal palcoscenico per arrivare al cuore del 
dibattito sociale.  
 
In un Paese dove la componente senior è sempre più rilevante, promuovere una cultura 
dell'invecchiamento attivo e consapevole, infatti, non è solo un dovere associativo, ma una 
necessità per tutte le generazioni. Ed il teatro è il linguaggio perfetto per trasformare la 
consapevolezza in emozione. 
 
Protagonista della giornata sarà lo spettacolo "Age Pride", tratto dall'omonimo libro di Lidia 
Ravera: attraverso il talento e la graffiante ironia dell’attrice Alessandra Faiella, accompagnata 
da Chiara Piazza al violoncello, l’opera si scaglia contro l’"ageismo" (la discriminazione basata 
sull'età), invitando il pubblico a liberarsi dal mito della giovinezza eterna per abbracciare con 
fierezza il tempo che passa. 
 
Il Programma della giornata 
 



 
L'evento si articolerà attraverso momenti di riflessione, performance e convivialità: 
apertura istituzionale con i saluti di Carlo Sangalli, Presidente 50&Più e Confcommercio, e di 
Domenico Copreni, Presidente 50&Più Lombardia; rappresentazione in forma breve (circa 40  
 
minuti) dello spettacolo Age Pride e a seguire uno scambio di riflessioni tra il giornalista 
Federico Del Piano e l’attrice Alessandra Faiella sui temi sollevati dal testo. 
 
Ci sarà anche un contributo d’autore: un esclusivo video saluto della scrittrice Lidia Ravera 
autrice del libro Age Pride e una delle firme della rivista “50&Più – il valore dell’esperienza”, 
house organ dell’Associazione. 
 
Perché parlarne oggi 
 
Oggi più che mai, il tema della vecchiaia riguarda tutti. Non è un "problema dei nonni", ma una 
prospettiva che unisce giovani e adulti in un destino comune. In una società che tende a 
rendere invisibile chi non è più "produttivo" secondo canoni obsoleti, 50&Più Lombardia 
sceglie la via della visibilità e dell'orgoglio. L'appuntamento di Milano segna un passo 
fondamentale in questo percorso: una vera e propria alleanza culturale che mette al centro il 
rispetto, la dignità e la gioia di vivere ogni stagione della vita. 
 
L'evento è aperto al pubblico previa prenotazione al numero 02 76281227, fino a esaurimento 
posti. 
 
------------------------- 
Associazione 50&Più 
50&Più è un’associazione libera, volontaria e senza fini di lucro del sistema Confcommercio. Fondata nel 1974, 
opera per la rappresentanza e la tutela dei diritti dei propri soci (circa 300mila) e per il riconoscimento degli over 
50 come risorsa della società, promuovendone il ruolo sociale e il protagonismo attivo. Ha sedi sull’intero 
territorio nazionale e rappresentanze all’estero. Organizza attività ed eventi che favoriscono la socializzazione e 
la partecipazione di persone anziane alla vita di comunità. Mette a disposizione un’informazione puntuale anche 
su temi della terza età attraverso la rivista 50&Più, il giornale web Spazio50 e webinar. L'Osservatorio Studi, 
Ricerca e Sviluppo 50&Più gestisce una banca dati bibliografica, costantemente aggiornata, sulla condizione 
anziana. Dalla consulenza previdenziale all’assistenza fiscale, 50&Più è al fianco delle persone per offrire risposte 
concrete: l’impegno è quello di creare le condizioni per costruire una società più giusta e solidale che combatte 
discriminazioni anche legate all’età.  
 
www.50epiu.it  
 
Per info 
50&Più Lombardia - 02 76281227  
v.semeraro@enasco.it 
b.borsani@50epiu.it  
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